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06-gen Dalmine (BG) M. sul Brembo 951 1h09'38 1h19'26"
08-gen Rosia (SI) Tuscany Camp UISP 158 1h12'45" 1h24'42"
15-gen S. Bartomeo in bosco (FE) D'inverno UISP 550 1h12'45" 1h24'42"
15-gen Messina* Antonello da Messina 416 1h14'27" 1h30'00"
15-gen Casalmorano (CR) CasalmoRun 147 1h11'26" 1h33'11"

22-gen Novara S. Gaudenzio UISP 1491 1h09'56" 1h22'542
22-gen Monteforte d'Alpone Falconeri CSI 837 1h11'53" 1h24'38"
22-gen Nepi (VT) Dei 3 Comuni 1956 1h13'58" 1h26'37" reg
22-gen Albenga (SV) M. dei Turchi 171 1h15'26" 1h34'16"

29-gen Capriva del Friuli (GO) Del Collio CSI 431 1h11'45" 1h26'02"
29-gen Ragusa M. di Ragusa 363 1h16'30" 1h34'10"
05-feb Napoli M. d'oltremare 3805 1h02'47" 1h14'20"
05-feb S.Margherita Ligure (GE) M. delle 2 perle 1334 1h12'08" 1h23'40"
05-feb Gallipoli (LE) M. dello Jonio 959 1h14'08" 1h29'20"
05-feb Viareggio (LU) Puccini H.M. 635 1h09'48" 1h27'01"

05-feb Zola Predosa (BO) Lolli Auto UISP 418 1h13'19" 1h24'52"
05-feb Fano (PU) Supermarathon UISP 82 1h21'21" 1h34'59"
12-feb Verona Giulietta e Romeo 5389 1h02'16" 1h11'34"
12-feb Capo d'Orlando (ME) Run for passion 948 1h13'06" 1h28'08"

13-feb Fusignano (RA) Fusaloppet UISP 580 1h11'42" 1h26'40"
19-feb Barletta Mennea H.M. 2506 1h11'23" 1h28'55"
19-feb Vittuone (MI) M. del Castello 1160 1h09'44" 1h21'36"
19-feb Terni * S. Valentino 1032 1h09'40" 1h22'25"

19-feb Scandicci (FI) Di Scandicci UISP 969 1h12'28" 1h25'37"
19-feb Monte Prondone (AP) Centobuchi UISP 587 1h12'10" 1h25'35"
19-feb Busseto (PR) M. in maschera 397 1h13'36" 1h22'58"
26-feb Treviglio (BG) 1058 1h09'30" 1h21'06"
26-feb Parabita (LE) Salento d'amare 803 1h17'30" 1h30'20"
26-feb Canelli (AT) MonferRun 570 1h11'15" 1h20'06"
26-feb Fontanellato (PR) * Verdi H.M. 530 1h10'18" 1h23'07"
26-feb Carrara (MS) * White Marble 477 1h08'13" 1h25'20"
26-feb Imperia 173 1h13'24" 1h22'18"

05-mar Verbania Lago Maggiore 1404 1h03'39" 1h09'50"
05-mar Agrigento Concordia 1113 1h14'15" 1h28'57"
05-mar Treviso * 885 1h10'10" 1h19'58"
05-mar Oristano Giudicato d'Oristano 624 1h06'40" 1h21'02"
05-mar Fucecchio (FI) 577 1h07'08" 1h15'44"
05-mar Gorizia 542 1h07'41" 1h18'20"
05-mar Castiglione del lago (PG) * Strasimeno 463 1h16'18" 1h27'07"
05-mar Cernusco Lombardone (CO) 267 1h12'34" 1h30'01"
12-mar Roma Roma - Ostia 9974 59'41" 1h07'50"
12-mar Brescia * Art H. Marathon 1761 1h12'41" 1h25'33"
12-mar Lecce 1201 1h07'34" 1h27'18"
12-mar Vigevano (PV) Scarpa d'oro 989 1h13'40" 1h26'51"
12-mar Civitanova Marche (MC) 495 1h11'40" 1h21'28"

12-mar Ravenna  Valli e pinete ENDAS 487 1h14'32" 1h24'40"
12-mar Pieve di Cento (BO) 4 porte UISP 405 1h10'30" 1h29'22"
12-mar Caselle (TO) dei record 394 1h08'24" 1h17'28"
12-mar Brugnera (PN) 320 1h09'17" 1h20'35"
19-mar Milano Stramilano 6358 1h01'28" 1h09'33"
19-mar Ferrara * 1519 1h06'06" 1h21'11"
19-mar Pistoia 646 1h04'19" 1h15'52"
19-mar Vittorio Veneto (TV) 521 1h12'28" 1h25'59"
19-mar Imola (BO) Avis 371 1h15'16" 1h27'28"

19-mar Tavarnelle Val di Pesa (FI) UISP 263 1h17'43" 1h31'20"
19-mar Castel Focognano (AR) Del Casentino UISP 163 1h14'24" 1h29'16"
19-mar Reggio Emilia Campovolo UISP 260 1h11'58" 1h25'41"
19-mar Martinsicuro Adriatico UISP 111 1h11'11" 1h31'50"
19-mar Prato * Artimino CSI 21 1h42'52" 2h35'46"
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26-mar Torino Santander 2291 1h04'03" 1h14'51"
26-mar Agropoli (SA) 1751 1h05'32" 1h19'05"
26-mar San Benedetto del Tronto (AP) Dei fiori 1092 1h07'21" 1h21'58" reg
26-mar Enna 844 1h11'02" 1h30'28"
26-mar Seregno (MI) 533 1h08'49" 1h25'00"
26-mar Gazzaniga (BG) sul Serio 252 1h10'28" 1h27'37"
02-apr Rovigo 654 1h04'24" 1h14'52"
02-apr Caldaro  (BZ) giro del Lago 642 1h11'21" 1h21'26"
02-apr Saluzzo (CN) del Marchesato 633 1h06'02" 1h19'10"
02-apr Cellatica (BS) 383 1h13'23" 1h26'33"
02-apr Città di Castello (PG) 260 1h14'26" 1h29'55"
02-apr Mondolfo (PU) omphalos 233 1h14'17" 1h33'30"

02-apr Alfonsine (RA) Della Liberazione UISP 327 1h12'14" 1h27'42"
09-apr Firenze Vivicittà 2701 1h02'51" 1h14'35"
09-apr Fiesso d'Artico (VE) Dogi 2048 1h03'51" 1h12'57"
09-apr Genova 1939 1h08'06" 1h14'45"
09-apr Vieste (FG) Trabucchi 370 1h16'04" 1h32'57"

09-apr Forlì Diabetes UISP 235 1h18'48" 1h29'16"
17-apr Prato   711 1h18'48" 1h29'16"
23-apr Abano * Padova Mth del Santo 2497 1h04'29" 1h19'06"
23-apr Marsala (TP) mezza del vino 941 1h12'56" 1h30'43"
23-apr Ostuni (BR) ulivi secolari 627 1h17'11" 1h35'03"
23-apr Trecate (NO) 424 1h15'04" 1h25'36"
23-apr Asti 244 1h13'35" 1h34'36"
23-apr Cervia (RA) da port a port 107 1h18'31" 1h41'39"

23-apr Assago (MI) non competitiva 83 1h24'08" 1h59'00"
30-apr Cagliari Chia Laguna 823 1h14'19" 1h26'34"
30-apr Merano(BZ) Lagundo 805 1h11'07 1h20'26"
30-apr Lecco (CO) 662 1h09'03" 1h29'00"

30-apr Orbetello (GR) Della laguna UISP 630 1h11'43" 1h29'16"
30-apr Vigone (TO) Varenne 616 1h04'24" 1h15'38"
30-apr S.Giovanni Rotondo (FG) del Santo 258 1h17'32" 1h42'34"

01-mag Pedemonte (VR) Amarathon CSI 532 1h15'55" 1h29'38"
01-mag Pontassieve (FI) UISP 284 1h20'06" 1h40'05"
01-mag Santhià (VC) * del riso 233 1h19'20" 1h33'22"
01-mag Guarda di Montebelluna (TV) REGIONALE 105 1h18'18" 1h32'24"
07-mag Bibione (VE) 1478 1h04'14" 1h14'46"
07-mag Piacenza 1433 1h02'38" 1h13'56"
07-mag Lucca 1375 1h06'02" 1h19'56"
07-mag Trieste * Green Europe 1301 1h09'41" 1h26'21"

07-mag Procchio (LI) * Isola d'Elba (libera) 434 1h13'35" 1h32'07"
07-mag Trevi (PG) UISP 249 1h15'12" 1h29'08"
07-mag Apice (BN) Ritorno al borgo USACLI 229 1h18'45" 1h35'04"
07-mag Adro (BS) Run for Help 172 1h21'00" 1h36'51"
13-mag Banzi (PZ) I templari 112 1h29'01" 1h42'00"
14-mag Igea Bellaria (RN) mezza dei laghi 697 1h07'07" 1h20'19"
14-mag Como Run in como regionale 560 1h14'26" 1h35'22"
14-mag Buccinasco (MI) mezza di Bucci 408 1h17'05" 1h29'05"

14-mag Terni * Delle Acque UISP 159 1h25'48" 1h38'17"
20-mag Montespertoli (FI) 272 1h13'14" 1h25'13"

21-mag Rimini StraRimini UISP 734 1h14'36" 1h28'09"
21-mag Cernusco sul Naviglio (MI) 732 1h05'15" 1h16'30"
27-mag Jesolo (VE) Moonlihght H.M. 3673 1h04'10" 1h18'50"
27-mag Pula (CA) dei Fenici 327 1h13'53" 1h26'22"
28-mag Orzinuovi (BS) Bossoni H.M. 259 1h12'50" 1h31'32"

28-mag Latina   Aeronautica UISP 238 1h15'10" 1h34'15"
03-giu Sanremo (IM) Portosole 168 1h23'02" 1h34'36"

03-giu La Maddalena (SS) giro dell'arcipelago libera 166 1h17'19" 1h29'08"
04-giu Verona palio drappo verde CSI 167 1h14'32" 1h35'33"
04-giu Acquaviva Picena (AP) Della Fortezza (libera) 35 1h19'01" 1h30'10"
10-giu Lignano (UD) Sunset Run 1190 1h07'55" 1h19'50"

11-giu Rovereto (TN) Run for Peace CSI 196 1h20'33" 1h39'01"
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11-giu Cagnano Varano (FG) mezza del Gargano 99 1h24'27" 1h48'47"
11-giu Potenza 178 1h11'02" 1h37'30"

11-giu Suviana (BO) * libera del lago UISP 128 1h52'20" 1h58'05"
17-giu Roma notturna 4503 1h08'16" 1h21'40"
17-giu Chiavari (GE) 452 1h13'57" 1h30'58"
17-giu Putignano (BA) Strana reg 59 1h24'07" 1h55'18"

16-lug Enego (VI) Marcesina LIBERTAS 643 1h12'27" 1h31'57"
05-ago Scorzè (VE) 323 1h10'59" 1h19'04" reg

5-14-ago Orta (NO) 10 mezze in 10 gironi UISP 218
25-ago Roma Rome by Night 606 1h13'21" 1h27'15"
03-set Bassano del Grappa (VI) Brenta UISP 404 1h10'59" 1h28'20"
03-set Castelrozzone (BG) 221 1h11'25" 1h25'04"
08-set Arenzano (GE) Mare e monti 413 1h15'05" 1h28'58"
10-set Parma Cariparma 436 1h17'16" 1h29'35"
10-set Monza 1727 1h12'56" 1h22'56"

10-set Mestre (VE) LIBERTAS 252 1h17'53" 1h32'23"
10-set Bologna Run tune up UISP 2423 1h13'10" 1h25'25"
16-set Bettona (PG) Country H.M. 119 1h32'15" 1h35'31"
16-set Camaiore (LU) Versilia 454 1h14'45" 1h30'46"
17-set Udine 1439 1h02'27" 1h12'53"
17-set Roma Via Pacis 1619 1h04'19" 1h17'10"
17-set Vicenza 500 1h10'10" 1h28'21" reg
17-set Faenza (RA) Stampamondo UISP 281 1h16'31" 1h28'10"
17-set Senigallia (AN) Sport & Travel 373 1h12'52" 1h25'32" reg
17-set Pratola Peligna CSEN 309 1h15'38" 1h38'32"
23-set Sondrio SoRun 277 1h04'09" 1h13'49"
24-set Porto S. Giorgio (FM) Piceno 226 1h10'22" 1h31'47"
24-set Bergamo Dei 1000 818 1h10'25" 1h20'57"
24-set Savona 249 1h11'06" 1h34'23"
24-set Aosta 227 1h05'47" 1h15'31"
24-set Vinovo (TO) Hipporun 638 1h03'56" 1h17'55"
24-set Gravellona (VB) VCO 347 1h07'54" 1h19'42"

24-set Sestri Levante (GE) Tra le baie UISP 298 1h17'41" 1h28'52"
01-ott Sciacca (AG) Terme 596 1h13'36" 1h31'21"
01-ott Pignola (PZ) Pantano 465 1h07'57" 1h26'12"
01-ott Torino Turin H.M. 1130 1h02'52" 1h13'01"
01-ott Trento 995 1h02'12" 1h13'31"
01-ott Foligno (PG) 1013 1h05'28" 1h20'59"
01-ott Montecassiano (MC) Solidarietà 216 1h15'00" 1h32'48"
01-ott Trani (BT) Tranicorsa 1511 1h12'26" 1h27'07"
01-ott Pavia 1010 1h12'01" 1h23'38"
01-ott Darfo Boario (BS) Camp.It. Master 1426 1h06'37" 1h15'00"
01-ott Alghero (SS) 354 1h12'48" 1h20'50"

01-ott Lammari (LU) Campanone  UISP 154 1h12'58" 1h24'54"
01-ott Albano (ROMA) Castelli Romani UISP 694 1h05'24" 1h24'46"
01-ott Signa (FI) Demie Marathon UISP 517 1h13'16" 1h25'21"
08-ott Novi Ligure (AL) Autunno 436 1h12'29" 1h21'40"
08-ott Pordenone Dei Borghi 678 1h06'17" 1h16'11"
08-ott Pisa 1273 1h05'41" 1h20'10"
08-ott Bedizzole (BS) 5 Castelli 421 1h06'27" 1h20'14"
08-ott Telese Terme (BN) Telesia 1877 1h03'43" 1h16'38"
08-ott Treviso  2272 1h06'07" 1h18'25"
08-ott Poggio Imperiale (FG) 497 1h06'25" 1h21'52"
15-ott Palermo 203 1h10'07" 1h39'26"
15-ott Cremona 1820 1h03'10" 1h11'45"
15-ott Agropoli (SA) Camp. It. Assoluto 741 1h02'46" 1h15'05"
15-ott Venaria Reale (TO) Una Corsa da Re 937 1h14'34" 1h29'10" reg
15-ott Sabaudia UISP 414 1h12'55" 1h33'54"
22-ott Nuoro UISP Ogliastra 51 1h22'47" 1h41'21"
22-ott Ascoli Piceno UISP del grillo 72 1h16'48" 1h43'06"
22-ott Ronciglione (VT) lago di Vico 792 1h11'15" 1h32'32"
22-ott Abbiategrasso (MI) * Mezza del cuore 709 1h10'51" 1h25'53"
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22-ott Assemini (CA) Ceramica 262 1h10'27" 1h23'18"
22-ott Monteroni (LE) Valle Cupa 611 1h14'24" 1h29'25"
22-ott Salerno 444 1h11'28" 1h30'24"

22-ott Cotignola (RA) UISP 455 1h09'05" 1h23'31"
28-ott Galzignano Terme (PD) Le Terme 332 1h11'41" 1h23'28"
29-ott Bari San Nicola 1207 1h12'54" 1h29'16"
29-ott Arezzo 845 1h02'25" 1h10'56"
29-ott Avezzano (AQ) Fucino 209 1h11'42" 1h36'13"
29-ott Lodi (MI) Laus HM 1201 1h06'41" 1h16'28"
29-ott Imola (BO) d'Italia 863 1h14'43" 1h26'42"
29-ott Ancona 373 1h15'30" 1h26'40"
29-ott Riposto (CT) Blu Jonio 803 1h12'10" 1h27'07"
29-ott Loano (SV) RunRivieraRun 760 1h11'02" 1h24'01"

29-ott Calderara di Reno (BO) UISP 299 1h15'50" 1h25'34"
29-ott Viano (RE) UISP 218 1h17'45" 1h42'48"
05-nov Lecco mezza autunno 329 1h10'35" 1h30'17"
05-nov S.Pietro Vernotico (BR) 456 1h08'50" 1h24'37"
05-nov Verbania * Lago Maggiore 451 1h16'21" 1h31'01"
05-nov Reggio Calabria 251 1h11'51" 1h25'39"
05-nov Villaverla (VI) Sei Comuni 480 1h13'44" 1h26'24"
05-nov Ozieri (SS) 198 1h13'47" 1h29'55"

05-nov Agliana (PT) 6 ponti UISP 433 1h10'11" 1h26'15"
05-nov Castellazzo Bormida (AL) Autunno UISP 188 1h14'16" 1h29'19"
05-nov Colle Val d'Elsa (SI) Sempre di corsa UISP 135 1h21'42" 1h26'15"
12-nov Avigliana (TO) 211 1h12'22" 1h25'27"
12-nov Ravenna * 1558 1h08'17" 1h20'29"
12-nov Livorno 1206 1h11'19" 1h23'25"
12-nov Parma Barezzi 281 1h12'10" 1h27'13"
12-nov Colle Passo (LE) Salento  383 1h16'522 1h29'05"
12-nov Busto Arsizio (VA) 1440 1h09'37" 1h23'43"

12-nov Frangasto (BZ) Autunno UISP 204 1h10'33" 1h19'55"
12-nov Arcese Riva d. G (TN) UISP 3984 1h05'49" 1h19'43"
12-nov Fiumicino Roma Isola Sacra regionale 1435 1h13'31" 1h23'01"
19-nov Sesto S. Giovanni (MI) Alpin Cup 451 1h16'22" 1h31'17"
19-nov Caserta da reggia a reggia 2137 1h05'18" 1h26'17"
19-nov Crema (CR) 982 1h05'41" 1h17'42"
19-nov Palmanova (UD) 2322 1h08'06" 1h21'34"
19-nov Verona * cangrande 2751 1h05'03" 1h20'43"
19-nov Uta (CA) 252 1h10'19" 1h22'49"
19-nov Palermo* 1117 1h11'30" 1h29'28"
19-nov Latina   Opes regionale 278 1h13'25" 1h31'30"

19-nov Montesilvano (PE) km lanciato ACSI 269 1h15'09" 1h33'26"
19-nov Torino la mezza che vale UISP 637 1h14'57" 1h30'03"
26-nov Pontelagoscuro (FE) memorial cardinelli UISP 305 1h14'48" 1h33'55"
26-nov Padenghe (BS) 696 1h05'57" 1h22'24"
26-nov Gela (CL) del golfo 580 1h11'05" 1h30'09"
26-nov Milano MI21 4121 1h07'18" 1h14'31"

26-nov Trino (VC) Terre d'acqua UISP 452 1h10'48" 1h26'32"
03-dic Sinalunga (SI) Ecodamar C. Reg UISP 194 1h13'48" 1h30'40"
03-dic Cagliari Cagliari respira 1068 1h09'42" 1h17'37"
03-dic Vidor (TV) Mezza del Prosecco 1094 1h13'26" 1h29'33"
03-dic Voltana (RA) 350 1h09'27" 1h23'10"
03-dic Monopoli (BA) 1753 1h12'12" 1h26'58"
08-dic San Miniato (FI) 480 1h10'11" 1h20'46"
08-dic Rieti UISP 41 1h22'05" 1h47'28"
10-dic Corigliano d'Otranto (LE) Grecia Salentina 611 1h15'33" 1h27'31"
17-dic Castelmaggiore (BO) UISP Progresso 726 1h09'32" 1h24'45"
17-dic Bastia Umbra (PG) Invernissima 1690 1h08'27" 1h19'37"
17-dic Cittadella (PD) Città Murata 2434 1'05"15 1h16'59"
17-dic Policoro (MT) Straherakleia 250 1h11'35" 1h27'39"
17-dic Pisa * 1229 1h11'48" 1h21'51"
17-dic Olbia (SS) REGIONALE 230 1h13'06" 1h24'30" reg
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17-dic Barletta delle Cattedrali 318 1h16'55" 1h30'03"
205.407               


	mezze

