


          

 

 

 

 

 

 

1° CROSS DEL CUS 
DOMENICA 3 DICEMBRE 2023 

 

CAMPIONATI PROVINCIALI GIOVANILI DI CORSA CAMPESTRE A STAFFETTA 

 

IMPIANTO SPORTIVO CUS BRESCIA 

VIA TIRANDI 3 – BRESCIA 

RITROVO ORE 8,30 – INIZIO GARE ORE 10,00 

 

REGOLAMENTO 

L’A.S.D. CUS Brescia, con l’approvazione del comitato provinciale FIDAL Brescia, domenica 3 

dicembre 2023 organizza una corsa campestre giovanile a staffetta per le categorie Esordienti 10 

anni m/f, Ragazzi m/f e Cadetti m/f e una corsa campestre individuale per le categorie Esordienti 5 

e 8 anni m/f denominata 1°Cross del CUS. La prova è valevole per l’assegnazione del titolo 

provinciale di corsa campestre a staffetta per le categorie ragazzi e cadetti maschile e femminile. 

Con base organizzativa a Brescia presso l’Impianto sportivo di atletica del CUS Brescia in via Tirandi 

n.3 e con partenza differita per ognuna delle categorie partecipanti, di cui la prima alle ore 10,00. 

Il presente documento fa riferimento, in termini generali e complementari, ai regolamenti FIDAL. 

 

ISCRIZIONI 

Le iscrizioni devono essere effettuate esclusivamente con la procedura online sul sito www.fidal.it 

ed entro le ore 23:00 di venerdì 1° dicembre 2023. I giudici FIDAL potranno controllare il 

tesseramento e l’identità dell’atleta.  

Le società lombarde fuori provincia dovranno effettuare il pagamento in loco, secondo le tariffe 

regionali.  

 

 



 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione è riservata agli atleti appartenenti alle categorie esordienti, ragazze/i e cadette/i 

con tesseramento per Società regolarmente affiliate alla FIDAL per l’anno 2023. 

Ogni società può partecipare con un numero illimitato di atlete/i e ha in carico tutte le spese. 

 

BASE ORGANIZZATIVA (B.O.) 

La B.O. (segreteria, accreditamenti, consegna pettorali, partenza/arrivo, premiazioni) costituisce il 

collegamento tra Società, Organizzazione e Direzione di gara. 

La B.O. è posta all’interno dell’impianto sportivo del CUS Brescia, in prossimità della Club House. 

 

CONSEGNA PETTORALI 

Presso la B.O. è previsto l’accreditamento con relativa consegna dei pettorali nel giorno della 

manifestazione a partire dalle ore 8,30 fino alle ore 9,40. Un delegato o un responsabile della società 

dovrà ritirare i pettorali per conto dei suoi iscritti. L’atleta iscritto potrà ritirare individualmente il 

proprio pettorale presentando un documento d’identità valido. 

 

PROVA PERCORSO, PARTENZA/ARRIVO, PREMIAZIONI E NORME DI CLASSIFICA 

Il percorso si snoda su terreno misto (erba, ghiaia, strade bianche) e ondulato. 

La prova del percorso di gara è possibile soltanto il giorno della gara e fino alle ore 9.40 

Gli atleti potranno accedere alla gara esclusivamente tramite la postazione della camera di appello 

presentandosi 10 minuti prima della loro partenza. È ammesso il pubblico negli spazi esterni al 

percorso della gara. 

La partenza è secondo il seguente programma provvisorio, da verificare sulla base degli iscritti: 

 ore 10:00 EF5 350m circa 

 a seguire EM5 350m circa 

 a seguire EF8 350m circa 

 a seguire EM8 350m circa 

 a seguire EF10 staffetta 2 x 600m 

 a seguire EM10 staffetta 2 x 600m 

 a seguire Ragazze staffetta 3 x 800m 

 a seguire Ragazzi staffetta 3x800m 

 a seguire cadette staffetta 3x1000m 

 a seguire cadetti staffetta 3x1000m 

Le premiazioni si terranno al termine di tutte le gare e prevedono riconoscimenti per le prime 6 

staffette di ogni categoria ad esclusione esordienti 5 e 8 anni m/f che avranno tutti un riconoscimento 

alla fine della singola gara di categoria.  



Verrà assegnato il titolo provinciale di cross a staffetta per le categorie Ragazzi e Cadetti maschile 

e femminile. 

 

PUBBLICAZIONE ISCRITTI E CLASSIFICHE, CRONOMETRAGGIO  

L’elenco degli iscritti e le classifiche delle gare saranno pubblicati online sul sito internet www.fidal.it 

con link da Fidal Brescia e Fidal Lombardia. Il cronometraggio manuale è a cura del GGG Fidal 

Brescia.  

 

ABBIGLIAMENTO – PETTORALI  

In tutte le gare per ogni atleta è previsto il pettorale. L’Atleta deve indossare la maglia sociale sia in 

gara sia durante la premiazione. L’eventuale mancanza della maglia sociale sarà sanzionata nei 

termini previsti dalla FIDAL.  

  

VARIE ED EVENTUALI  

La gara si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica. L’Organizzazione si riserva la facoltà di 

modificare il regolamento per motivi di forza maggiore. Informazioni e aggiornamenti saranno 

disponibili sul sito della FIDAL Brescia.  

 

RECLAMI  

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme FIDAL, con prima istanza 

verbale al Gruppo Giudici Gare e seconda istanza per iscritto alla Giuria d’Appello presso la FIDAL 

accompagnata dalla “tassa reclamo” di € 50,00, importo restituibile in caso di accettazione del 

reclamo stesso.  

 

RESPONSABILITÀ  

Con l’iscrizione alla gara, l’atleta (ovvero colui che esercita la potestà genitoriale) e la società 

dichiarano di conoscere e accettare il presente regolamento, di essere in regola con le norme di 

tutela sanitaria di atletica leggera e di esonerare chiunque, e in particolare l’Organizzazione e la 

FIDAL, da responsabilità civile e penale per danni a cose e/o persone da loro stessi causati 

direttamente e/o indirettamente. A sua volta, l’Organizzazione, pur avendo cura della buona riuscita 

della manifestazione, declina qualsiasi responsabilità per incidenti, danni e furti che dovessero 

accadere a persone e cose prima, durante e dopo la manifestazione.  

 

PRIVACY  

In ossequio alla normativa Privacy, i dati personali saranno utilizzati per le finalità della 

manifestazione ed archivio storico (ad esempio iscrizioni, classifiche e premiazioni). Con la 



partecipazione all’evento si autorizza espressamente l’Organizzazione e la FIDAL ad utilizzare 

qualsiasi immagine, video e/o altro relativa alla manifestazione.  

 

ULTERIORI NOTE LOGISTICHE E ORGANIZZATIVE  

All’interno dell’impianto sono disponibili spogliatoi e WC; 

Sarà presente il servizio ristoro per tutti i partecipanti; 

Ampio parcheggio in loco; 

Sevizio ambulanza. 

 

Responsabile organizzativo: Laura Ponsetto 348 0109827 atletica@cusbrescia.it 

 


